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SEMPLICE E BELLO

IL VALORE DELLA SEMPLICITA NELL'ECONOMIA COMPLESSA

Semplicita e complessita, come yin e yang nell'epoca dei contrasti, saranno il tema di fondo di
questo terzo meeting.

Da un lato la consapevolezza della complessita come chiave per decifrare le organizzazioni e il
sistema economico. Per andare oltre al pensiero lineare e superare i limiti della visione
meccanicistica, per orientarsi verso il pensiero divergente e creativo, per imparare dai sistemi
complessi e meravigliosi della natura.

Dall'altra la necessita di tendere alla semplicita in ogni contesto della vita lavorativa: semplicita
dei prodotti, semplicita di fruizione, semplicita nella comunicazione e nelle relazioni, semplicita
nei processi... Semplicita come valore dichiarato e perseguito dalle imprese per "facilitare la
vita ai collaboratori, ai partner, ai clienti, agli utenti ... ed offrire un vero plus" in una
guotidianita sempre piu caotica e stressante. Ma anche semplicita per snellire le prassi, per
recuperare freschezza e spontaneita delle organizzazioni.

testimonianze ... @ ozio creativo

aziende, imprenditori, manager, relax, Meditazione Zen, Risate, Metodo
consulenti, formatori... zen: interventi e Feldenkrais, esercizi di respirazione,
case-history sul concetto di semplicita e passeggiate nel verde e cibo biologico...
complessita

workshop presso il magico Convento di
strumenti ed esperienze per lavorare Sandetole: un incontro informale in un
meglio ...insieme: partecipazione, luogo in cui la semplicita si manifesta con
riflessione, divertimento, condivisione, naturalezza negli ambienti, nelle persone,
sperimentazione, fiducia nel cibo... e si sposa con bonta e bellezza!

Un weekend dedicato alla community di ManagerZen, a chi ne fa gia parte e a chi
vuole conoscerci. Per dare la possibilita a chi ci segue via internet di conoscere le
persone, le proposte i progetti. Per ideare e riflettere su nuovi progetti da realizzare
insieme, per raccogliere testimonianze e contributi di ciascuno e tornare a casa
ognuno un po' piu ricco. Vi aspettiamo...!!
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PROGRAMMA

Interventi - Sabato 15 Ottobre ore 16.30

Dario Simoncini e Marinella De Simone - ricercatori universitari, esperti complessita e
fondatori del Convento di Agghielli, centro di benessere creativo:
“Dalla semplificazione alla semplicita. Essere un manager etico nelle organizzazioni

complesse.”

Sebastiano Zanolli - Manager e autore del libro “"Una soluzione Intelligente”:

“"Obiettivi e semplicita”

Paolo Bianchi - Antropologo, consulente e formatore aziendale

pY

“Semplificare & "“Regola”.

innovativa”

Workshop

Sabato 15 Ottobre ore 10.30 (sessioni parallele)
Giovanni Costa: "Il TAO dell’organizzazione. Una visione

semplice e olistica per la vita e per I'impresa”

Jader Giraldi: “Metodo Stanislavskij. Il lavoro del lavor-
attore sul proprio personaggio aziendale”. Laboratorio di
teatro in azienda

Walter Sebastiani: "CreativPower Training. Rieducare la
percezione per contattare la propria sorgente creativa"

Domenica 16 Ottobre ore 10.30 (sessioni parallele)

Gionatan Surrenti: “Contact Improvisation. Ricreare
costantemente un equilibrio dinamico attraverso la
mediazione corporea”

Laura Toffolo: "“Ridi e lascia ridere. Workshop
esperienziale di Yogadellarisata”

Franco Marmello: “Stress Management. Istruzioni

pratiche per allenare il pensiero volitivo quando le cose si
complicano”

Umberto Santucci: “Management della semplicita come

management della complessita. Giochi caotici per semplificare

le complessita senza banalizzarle”
Performance serali

Venerdi
Terapia della risata
Workshop-Spettacolo

di Gianni Ferrario
Attore e autore teatrale

Sabato
Angelo Frabbetti Show

Cabaret d'impresa. Parodia del
Manager Zen

di Jader Giraldi

consulente, attore e drammaturgo
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La visione benedettina per una formazione manageriale

Istruzioni per Partecipare

Quota di partecipazione 240 euro + quota
associativa 50 euro (per i non soci) e
comprende: 2 giorni pensione completa
presso 1 Convento di Sandetole
(sistemazione in camera doppia e tripla)
bevande escluse - partecipazione agli
incontri e ai workshop

Per iscriversi:

- compilare il modulo di iscrizione on-line
http://www.managerzen.it/ associazione
/mod-meeting.htm

- oppure inviare l'adesione via mail
indicando nome dei partecipanti e un
recapito telefonico a
segreteria@managerzen.it

- oppure telefonare alla segreteria
organizzativa 0541-56908 dalle 9.00
alle 13.00

NB: L’iscrizione si considera confermata con
il versamento della quota di partecipazione
(bonifico, carta di credito)

Come arrivare

Il Convento di Sandetole si trova nei pressi
di Dicomano sulla statale 67. Uscita
"Barberino del Mugello" per chi viene da
Bologna, uscita "Incisa Valdarno" per chi
viene da Roma, uscita "Firenze SUD" per
Firenze e provincia. Vedi indicazioni
dettagliate sul sito.
http://www.sandetole.it/cartina_ita.html

Per chi viaggia in Treno: dalla stazione di
S.M. Novella si prende il treno per
Contea/Londa. Fermata a poche centinaia di
metri dal Convento!!

Vi aspettiamo!

Lo staff di ManagerZen
www.managerzen.it
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